
Temario TCAE
16 temas oficiales · 2026

Incluye cuántas preguntas cayeron de cada tema en convocatorias anteriores (107 clasificadas).

Tema 1
La Constitución Española de 1978: derechos y deberes fundamentales
3 preguntas en el examen (3% del total)

Tema 2
Prevención de Riesgos Laborales (Ley 31/1995)
4 preguntas en el examen (4% del total)

Tema 3
Organización sanitaria y el Estatuto Marco
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 4
El TCAE: funciones, ética y trabajo en equipo
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 5
Higiene y aseo del paciente
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 6
Movilización y prevención de úlceras por presión
8 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 7
Constantes vitales y su registro
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 8
Alimentación, nutrición y ayuda a la ingesta
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 9
Eliminación: sondajes, enemas y recogida de muestras
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 10
Higiene del medio hospitalario: limpieza y desinfección
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 11
Esterilización y prevención de infecciones
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 12
Aislamientos y residuos sanitarios
7 preguntas en el examen (7% del total)



Tema 13
El TCAE en unidades especiales (quirófano, UCI, geriatría, pediatría, salud mental)
8 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 14
Primeros auxilios básicos
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 15
Farmacología básica y su conservación
7 preguntas en el examen (7% del total)

Tema 16
Paciente terminal, cuidados post-mortem y documentación sanitaria
7 preguntas en el examen (7% del total)

Practica estos temas con 1526 preguntas tipo test, gratis y sin registro, en destilify.com/oposiciones/tcae
El temario oficial es el que publique el boletín de tu convocatoria: comprueba siempre las bases antes de estudiar.


